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Oral Haloperidol Tedavisinden Norodol® Dekanoat’a Gegis
Oral haloperidol tedavisinden haloperidol dekanoata gecis

Uc yontem ile olabilir!

1. Aylik disitk doz haloperidol dekanoat ile baslanmasi
(Baslangicta subterapdtik olan etki, istenen seviyeye ancak kararli durum konsantrasyonuna
ulasildiginda (= 90 giin) cikacaktr).

2. Haloperidol dekanoatin oral haloperidol ile desteklenmesi

3. Hastaya yukleme dozu ile baslamak
(Terapotik etki daha hizli saglanir ve sonrasinda kararli duruma yaklasildiginda ilacin asiri
birikimini 6nlemek icin baslangi¢c dozu azaltilir).

1. Ereshefsky L. Psychopharmacology Bulletin 1990; 26 (1).
2. Beresford R. Drugs 1987, 33: 31-49.
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Haloperidol Dekanoat Pozoloji ve Uyzulama Sekl

© Baslangi¢c dozu olarak, her dort hafta icin 50 mg dnerilmektedir.!
©  Gerekli oldugunda doz, her dort hafta 50 mg’lik artislarla 300 mg’a kadar c¢ikarilabilir.?

l Oral haloperidol ile stabilize edilen hastalarda depo uygulamasina gegis? 3

- @ x 20

ilk ayhk doz Gunliik oral doz

1. Norodol Dekanoat kisa liriin bilgisi 2. Kayaalp O. Tibbi Farmakoloji sayfa 257
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Plazra Haloperidol Dekanoat Konsantrasyonu
Haloperidol Plazma Terapotik yanlt igin Optimal Tedavi
Ca||§man|n Adi Konsantrasyorﬂan eslk alt sinir Yanih
Forsman &
Ohman 1977 3-10 ng/ml
Magliozzi 1981
8-18 ng/ml
Van Putten 1991
3-5 ng/ml
\Van Putten 1991 5-12 ng/ml j

© Optimal haloperidol dozu, kisiye 6zgi olarak dikkatle belirlenmelidir.*

1. Beresford R. Drugs 1987; 33: 31-49.

2. Ereshefsky L. Hospital & Community Psychiatry December 1993; 44 (12).
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Calisrmanin Arnac

Tedavi uyumu olmayan hastalarda Uzun Etkili Enjektabl
Haloperidol (Haloperidol Dekanoat) tedavisinin;

© tedavi uyumuna etkisini ve iliskili faktorleri gézlemlemek
© akut donemde etkili baslangic stratejisini belirlemek

© 12 Aylk takipte kullanimina ait klinik ve laboratuar
sonuclari incelemek
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Yontern

Yatirilarak
Tedavi

Baslangic

(Bireysel stire)

Parenteral

Haloperidol
10-30mg/g

(R

Akut
Stabilizasyon

(Bireysel stire)

Kademeli
sekilde oral
haloperidol
tedavisine

gecis

1zlern

Plan

Haloperidol
Dekanoat

Tedavisine Gegis

(1 ay-haftalik)

Tum
GruplarinTakibi

(12 Ay)
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10-30 mg/g
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Yortern

Degerlendirme Parametreleri
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Yontern

Haloperidol plazrma dilizeyi analizleri

W

C,g tipi kromatografik kolonla bir ters faz HPLC sistemine
bagh kitle spektrometresi (LC/MS; Agilent 1200 Series)
cihazi ile,

Atatirk Universitesi Eczacilik Fakiltesi laboratuvarlarinda
yapildi
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Bulgular

Tedavi uyurmu olmayan hastalarda
Uzun Etkili Enjektabl Haloperidol (Haloperidol Dekanoat)
tedavisinin;

tedavi uyumuna etkisi ve iliskili fakiorier
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Bulgular

Tedavide Kalrna Oranlar

Kaplan -Meyer Survival Analizi
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kullanim suresi
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Tedavi uyursuzlugu olan hastalarda takipte kalma orani

o

Toplam Hasta sayisi: 54
Takipte Kalan : 17

Takipte kald

% 33.3
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Bulgular .
Talkipten Ayrilra Neden]

Destek yok

Hasta kaynakli
3714

25,71

Servis/Doktor Degisikligi
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Bulgular
Ayrilanlarnin meveut tedavi dururnu

B kullanmyyor

M norodoldecanoatdevam
[ atipik

M AP+DDD
[JbapkadepoAP

Hic ilac kullanmivor

Atipik Antipsikotik(oral)

Haloperidol dekanoat kullanivor
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Bulgular

Haloperidol Dekanoat Kullarumn Dururmu

Me

B kullanmyyor
M norodoldecanoatd
O atipik

B AP+DDD
[JbapkadepoAP

AP+DDD

4 a

iac kullanmiyor

Atipik Antipsikotik(oral)

Haloperidol d kullanivor
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Bulgular

Takipte kalanlar ile Ayrilanlarin Karsilastiriimasi
Sosyo-demografik Faktorler

Faktorler | Anlamlilik (p degeri)

Medeni durum 0.87
Gegim sekli 0.24
Bakim veren 0.13 Chi-Square Test

Faktorler | Anlamlilik {p degeri

yas 0.29

Egitim sUresi 0.63 o
Anova Varyans Analizi
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Takipte kalanlar ile Aynlanlarin Karsilastirilmass
Klinik Faktorler-1

1)
Bulg

03

Faktorler | Anlamlilik (p degeri)

Hastalik stresi 0.21
Yatis sayisi 0.38
Madde kul. éykisu 0.94
Diabet 0.56

Haloperidol kullanim éykust 0,79
Haloperidol kullanim siresi 0.95

Depo antipsikotik kullanim 0.15
oykusu

Intihar sayisi 0.85 Chi-Square Test
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Takipte kalanlar ile Ayrilanlann Kargilastinilmasi

Klinik Falktorler

Faktorler | Anlamlilik (p degeri)

BPRS (baslangicta) 0.40
SANS (baslangicta) 0.42
SAPS (baslangicta) 0.07
IGD 0.06

Anova Varyans Analizi
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Tedavi uyurmu olma Lm hastalarda
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tedavisinin;

Uzun Etk

akut donemde baslangic¢ stratejisinin etkisi
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Bulgular
Baslangic Dozuna Gore Tedavide Kalma Oranlar

Survival Functions

1.0 baslangic dozu
' ~I1100-150mg doz
—11200-300mg doz
0,84
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gorisme sayisi
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Baslangic selline gore takipte kalma

Survival Functions
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Devam
Grup 1 4
Grup 2 2
Grup 3 6
Grup 4 5
Toplam 17

Ayrildi

= W
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Bulgular

Baslangig bicimine gore haloperidol doz ve plazma diizeyi i

© Grup 1 (bireysel) : Tek doz yiikleme

Wi
[




r)

Bulgular

29

e gore haloperidol doz ve plazma dilzeyi i

Baslangig bigirnir iligkisi

Grup 2(Bireysel) : % parenteral,+ % Oral

350 20
300
250
200
150
100

50

15

10

L Haloperidol Dozu

@m==P|azma Diizeyi

Grup 2 (Tim Grup) ortlamasi

300
250
200
150
100
50
0

2. GrubunOrtalama Haloperidol Dozu

@) Grubun Ortalama Plazma Duzeyi
Friedman x2=13,338, p>0.05
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slangig bigimine gore haloperidol doz ve plazma dilzeyi iligkisi

@

Lo
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Grup 3: % haftalik

250

200

150

100 [ Haloperidol Dozu

50 em==p|azma Diizeyi

Grup 3 (Tim) Ortalama

[ 3,.GrubunOrtalam

a Haloperidol
250 12 Dozu
200 10
150 8
6
100 4 s===3 Grubun
50 - 2 Ortalama Plazma
0 - 0 Dizeyi
. Friedman
\;‘o\ X2=8,292, p>0.05
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Bulgular

loperidol doz ve plazma diizeyi
unde bir % parenteral

Baslangig bicimine gore h:

© Grup 4 (bireysel): 15
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4. Grup: ortalama (Tum grup)
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L 4. Grubun Ortalama
Haloperidol Dozu

@m=»/ GrubunOrtalama
Plazma Diizeyi
Friedman
X2=12,182, p>0.05




HﬁaJ@p’er’]’rﬂm Dekanoat ve Oral Haloperidk
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Oral Haloperidol

Haloperidol Dekanoat

~

Coziinebilirlik Yagda Yagda

Etki Suresi Glnler Haftalar
Pik Plazma Kons. Zamani 2,5 -4 saat 3-9giin
Yarilanma Zamani 12 - 24 saat ~21 glin
Kararli Duruma Ulasma 7 gun 2-3ay

C max

18 ng/ml (10 mg/glin ile)

5 ng/ml (100 mg/ay ile)

\C min

8 ng/ml (10 mg/gin ile)

2 ng/ml (100 mg/ay ile)

J

Ereshefsky L. Hospital and Community Psychiatry December 1993; 44 (12)
Ereshefsky L. Psychoparmacology Bulletin 1990; 26 (1)
Beresford R. Drugs 1987; 33: 31-49
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Bulgular
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Tedavi uyumu olmayan hasta

larda Uzun Etkili |
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12 Aylik takipte kullanmiminma ait klinik ve
laboratuvar bulgular

N
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Klinik Bulgular
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Genel SAPS Toplam Puani
Friedman, x2=100,728, p<0.001

250 10
-9
200 \ = 8
\ 3
150 +— N — | g “&Ortalama Haloperidol
- 5 Dozu
100 T ] N 4
50 : 3 ==Genel SAPS Toplam Puan
q Friedman, x2=100,728,
0 - -0 p<0.001
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Klinik Bulgular

Genel SANS Toplam Puani
Friedman x2=118,318, p<0.001

250 14
- 12
200 \ ]
\ - 10
50 +— N — = — = g W& Ortalama Haloperidol Dozu
100 —— 6
- 4 =Genel SANS Toplam Puani
50 Friedman x2=118,318,
2 p<0.001
0 - -0
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Klinik Bulgular
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Genel BPRS Puani
Friedman x2=141,668, p<0.001

250 40
\ - 35
200 \ 30
150 ———\+ — — — — — — — — — — — 25 mwOrtalama Haloperidol
- 20 Dozu
- 10 —Genel BPRS Puani
>0 _ Friedman x2=141,668,
p<0.001
0 - -0
L& . & ¢ & ¢ & & ¢E&LE
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Klinik Bulgular
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Islevselligin Genel Degerlendirilmesi
Friedman x2=127,202, p<0.001

80

70

60 W& Ortalama Haloperidol
50 Dozu

40

30

20 =islevselligin Genel

10 Degerlendirilmesi

0 Friedman x2=127,202,
p<0.001
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Klinik

Bulzular

(.

Simpson-Argus EPS Degerlendirme Olcegi
Friedman ¥2=40,691, p<0.01

250

200

150

100

50
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2,5
2
1,5
1
0,5

0

L Ortalama
Haloperidol
Dozu

e===Simpson-
Argus EPS
Degerlendir
me Olgegi
Friedman
x2=40,691,
p<0.01




Lavoratuvar Bulgular

Uy,

AKS diizeyler] (takipte kalanlar)

Friedman x2=6,503, p>0.05

114
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1.0lcim  7.0lcim  10.0lciim  13.0lcim  17.0l¢im
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Friedman x2=0.911, p>0.05

bALC diizeyleri (takipte kalanlar)

1.0lclim 7.0lctim 10.0lcim 13.0l¢iim

Nazan Aydin-Uzun Dénem Halopéridol Dekanoat Kullanimi

17.0lcim



Lavoratuvar Bulgular

Uy,

Prolalktin dilzeyleri (takipte kalanlar)

Friedman x2=26,111, p<0.001

60

50

40
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160
140
120
100
80
60
40
20

Trigliserid diizeyleri (takipte kalanlar)

Friedman x2=10,724, p<0.05

1.0lcim  7.0lcim  10.0lcim  13.0lcim  17.0l¢cim
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Lapoaratuvar Bulgular

Hermoglobin diizeyleri (takipte kalanlar)

Friedman x2=5,293 p>0.05
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Lavoratuvar Bulgular

Uy,

<9

Demir dilzeyleri (taldpte kalanlar)

Friedman, x2=6,331, p>0.05
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Pl

Doz - Plazma Konsantrasyon liskisi
4 )
>200 mg
10 ] I~ f—
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Calismalarda 3 ay, 1 yil veya 2 yillik periyotlarda ve haloperidol dekanoatin tekrarlanan
yiiksek dozlarinda bile, haloperidol birikimi meydana gelmemistir.

1. Beresford R. Drugs 1987; 33: 31-49.
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Sonue
Uzun Etkili Tedavi Uygulamalarinin Farmalkokinetik Avantajlar

© ilac Kullanilabilirliginde giiven
© Ongorilebilir, istikrarh ve siirekli plazma seviyeleri
© Daha dusik plazma dlizeyleri, daha az dalgalanma

Z

© ilk gecis metabolizmasinin olmamasi

Z

© Atlanilan enjeksiyonun hemen farkedilmesi

© Hasta icin avantajlari
© Gunluk ilag kullanmaktan kurtulmak
© Tedavi ekibi ile strekli temas

Nazan Aydin-Uzun Dénem Haloperidol Dekanoat Kullanimi
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© Haloperidol dekanoat tedavisine yukleme dozu stratejisi
ile baslamak etkili ve glvenlidir

© Haloperidol dekanoat ile EPS gorilme ihtimali daha
dusuktr

© Baslangicta uygulanmis olan yuksek yukleme dozu, takip
eden aylik enjeksiyonlarda azaltilmalidir

Nazan Aydin-Uzun Dénem Haloperidol Dekanoat Kullanimi



