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AMAGC: Bu calisma, perinaral donemde anksiyere belirtilerini rarama
ve bir anksivete bozuklugu ramsi koyma konusunda gegerliligi ve gii-
venilirligi gosterilmis olan Perinatal Anxiety Screenin Scale (PASS)' in,
Perinaral Anksiyete Semprom Skalasi (PASS-TR) adiyla gegerlilik giive-
nilirligini degerlendirmek tizere yapilmusur.

YONTEM: Calismaya, Sakarya Egitim ve Aragtirma Hastanesi Kadin
Hastahiklart ve Dogum Poliklinigi ve Anne izlem merkezine bagvu-
ran gebelik ve dogum sonrasi donemdeki, 312 kadin dahil edilmigtir.
Cahigmaya alinan goniillere 6nce sosyodemografik veri formu doldurtul-
mug, DSM-1V" e gire SCID-1 gériismesi uygulanmugtir. Sonrasinda ka-
ulmanin kendisi PASS Tiirkee formunu doldurmus, ayrica Hamilton
Depresyon Olgegi, Hamilton Anksiyete Olgegi, Beck Anksiyete Olgegi
uygulanmugur. Verilerin faktdr analizi icin uygunlugu Barlett’s testi ile,
drneklem biiyiikliigiiniin uygunlugu ise Kaiser- Meyer- Olkin (KMO)
degeri kullanilarak incelendikten sonra faktor analizi uygulanmisur,

BULGULAR: Yapilan degerlendirmede olgegin Cronbach’ s Alpha de-
geri=0, 95 olup, KMO = 0, 94 ve Barletds testi p<0, 001 anlambilik dii-
zeyinde bulundu (¥*= 6794, 189). Bu ¢alismada PASS-TR’ nin faktor
analizi orjinali ile uyumlu olacak sekilde dorr fakesr olarak incelenmis
ve dlcegin drneklemin %62, 25'ini acikladigt tespit edilmistir. Agiklayic
fakedr analizi yapilarak elde edilen alr boyutlar; (1) genel kaygi ve spe-
sifik korkular, (2) mitkemmeliyetgilik ve kontrol, (3) sosyal anksiyete
ve uyum bozuklugu, (4) akur anksiyete ve travma’ dir. Bu ¢alismada
PASS- TR’ nin puanlarinin toplandiginda anlambh olup olmadigim tes-
pit ermek igin toplanabilirlik analizi yapilmig ve anlaml bulunmustur.
Avrica lgegin dogrulayicr faktor analizinde maddeler arasinda bes mo-
difikasyon yapilmustir. Analiz sonucunda uyum analizleri indeksleri ¥°
=1239, 09: df = 423 (p <0, 001); RMSEA= 0, 079; RMR= 0, 045;
SRMR= 0, 067; CFI =0, 876 olarak bulunmustur. Bu calisma PASS
skorlan Hamilton Depresyon, Hamilton Anksiyere ve Beck Anksiyerte
skorlan ile de korele olarak bulunmugtur. PASS'in kesim degeri 16 olup,
cgri alunda kalan (AUC)= 0, 93 (standart hata=0, 016), duyarlihik=0,
94, secicilik=0, 82’ dir.

TARTISMA: Bu ¢alismada elde edilen veriler ile yapilan analizler sonu-
cunda PASS-TR perinatal donemde anskisiyete bozukluklarini rarama-
da 16 kesme nokuas: ile gegeri ve giivenilir bir élgektir.
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